
1.    Winterse mezen op de Brabantse Wal 

 

Gaan Kuifmees en Zwarte Mees de Matkop achterna? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwarte Mees, Ton Bakker 
 

Hidde Bult, januari 2026. 
Tekst en foto’s, tenzij anders vermeld. 

 
De aanleiding voor dit stukje waren mijn punttransecttellingen (PTTn) van 2025. Wijlen Ray Teixeira, 
oud-voorzitter van de VWG Bergen op Zoom, begon die reeks in 1980. Begin december kregen alle 
PTT-tellers weer de jaarlijkse de nieuwsbrief van Willem van Manen (Sovon Vogelonderzoek Neder-
land, coördinator van het PTT project) met een uiteenzetting over de teloorgang van de Matkop (PTT 
nieuwsbrief december 2025). Tot voor kort zaten Matkoppen ook in dennenbossen op de Brabantse 
Wal, maar ze hebben zich teruggetrokken in vochtig wilgen- of elzenbos, hun voorkeurshabitat. Met 
veel geluk kun je ze misschien nog aantreffen bij het Bloempjesven of de Zeezuiper. Het vochtige 
loofbos bij de Leemputten (foto hieronder) was tot voor kort de beste plek om een Matkop tegen te 
komen (foto’s en geluiden bij Robert, Gerard & Jeroen). Maar die bosschages zijn eind 2025 opge-
ruimd door Natuurmonumenten bij de tweede poging om water in het Kleine Meer terug te brengen.  
 
 
Mijn indruk is dat ook de 
Kuifmees en de Zwarte Mees 
alsmaar zeldzamer worden 
op de Brabantse Wal. Net 
als de Matkop, hakt de 
Kuifmees elk voorjaar zelf 
een nest uit. Vanwege hun 
zwakke snavel kan dat 
alleen in heel zacht hout, 
vaak een vermolmde dode 
berk. In die fragiele woning 
kunnen eieren, jongen en 
zelfs broedende ouders ten 
prooi vallen aan Zwarte en 

https://pub.sovon.nl/pub/publicatie/22623
https://pub.sovon.nl/pub/publicatie/22623
https://waarneming.nl/observation/263220234/
https://waarneming.nl/observation/336793467/
https://waarneming.nl/observation/336868343/
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Grote Bonte Specht, of een 
Boommarter zoals Ton 
Bakker dit voorjaar merkte  
bij een kuifmezennest. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kuifmees,  
Jeroen van Kruiningen 

 
 

De hypothese van Willem is dat de Matkop Nederland pas recent (na 1890) koloniseerde omdat 
toen op grote schaal dennenbos werd aangeplant. Toen die jonge bossen verouderden zijn er 
steeds meer Grote Bonte Spechten gaan leven, zoals te zien is in de landelijke PTT-reeks. Daardoor 
vallen legsels en jongen van de Matkop steeds vaker ten prooi aan Grote Bonte Spechten en dat zet 
hun populatie onder druk. Omdat de Kuifmees ook nesten uithakt in vermolmde staken, lijkt het 
logisch dat die soort ook meer gepredeerd wordt door de Grote Bonte Specht of een Boommarter 
die terugkeerde in de bossen op de Brabantse Wal. Daarom heb ik PTT-cijfers van de Grote Bonte 
Specht en de drie mezen op de Brabantse Wal eens op een rijtje gezet. 
 
PTT-routes op de Brabantse Wal 
De eerste PTT-route (“Hoogerheide”, nummer 196) begon Ray Teixeira in 1980 in zijn tuin aan de 
Huijbergse weg. Die liep rond het Kleine Meer en eindigde bij Calfven in de Noordpolder van 
Ossendrecht. In 1987 heeft hij die eerste route gesplitst in route “Kleine Meer” (nummer 708, figuur 
1) en route “Calfven” (nummer 709). In 2015 stopte Ray met zijn telreeks; in 2016 heb ik ze alle drie 
samen met Jan Hogerwaard bij wijze van test geteld. Vanaf 2017 heb ik routes 708 en 709 jaarlijks 
geteld en is route 196 voor de liefhebber bij Sovon in de etalage gezet.  
 

Figuur 1. De twintig punten van de route 
“Kleine Meer”. De route wordt op één 
dag in de tweede helft van december 
afgelegd. Ik probeer altijd een dag met 
redelijk weer te kiezen, maar dat lukt 
lang niet altijd. Bij elk punt worden 
gedurende precies vijf minuten alle 
vogels genoteerd. Punt 1 is bij de 
begraafplaats aan de Scheidreef, punt 
20 is op Kortenhoef. Om de gegevens 
goed mogelijk vergelijkbaar te maken, 
start ik altijd rond 09:30 uur en fiets de 
route altijd van punt 1 naar punt 20. Dat 
betekent wel dat bij punt 1 de vogels 
nog actiever zijn en dus meer kans op 
ontdekking hebben dan bij punt 20 dat 
pas in de middag bereikt wordt. 
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Punt 5 was ineens 
kaal geworden.  
Bij het herstelpro-
ject van het Kleine 
Meer heeft Natuur-
monumenten in 
2025 alle rododen-
drons verwijderd. 
De dicht aaneenge-
sloten struiklaag 
bevorderde verdro-
ging. Het belem-
merde aanvulling 
van het grondwater-
peil omdat er min-
der neerslag in de 
bodem doordringt. 
Op dit punt zijn in 
2025 tijdens vijf 
minuten vier vogels 
genoteerd. 
 

Het aantal routes (één, twee of drie) varieerde in de loop der tijd. Daarom kun je de routetotalen 
niet zonder meer gebruiken. De totalen zijn daarom gedeeld door het aantal geschikte punten dat 
in dat jaar werd bezocht. Dat getal is vermenigvuldigd met twaalf om een idee te krijgen van het 
aantal vogels dat je per uur op geschikte punten kunt gezien. Voor Matkop, Kuif- en Zwarte Mees 
zijn alleen de punten met bos gebruikt, voor de Grote Bonte Specht deden de punten binnen 
bebouwing ook mee. 
 

Punt 14 van route 
708 ligt bij de Oost-
lob van het Groote 
Meer. Op 29 de-
cember 2025  werd 
er riet en opslag van 
wilgen verwijderd. 
Het weer was die 
dag helaas minder 
ideaal dan gehoopt. 
Nu leverde het punt 
in totaal slechts vier 
vogels op.  
 
Vorig jaar stond er 
water in het Groote 
Meer en kon ik hier 
14 soorten (98 vo-
gels) in vijf minuten 
bijschrijven,  
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Figuur 2. Aantallen van Grote Bonte Specht, Matkop en Zwarte Mees bij PTT-routes op de Brabantse Wal. De 
onderbroken lijnen geven de lineaire regressielijnen met hun 95% betrouwbaarheidsinterval (de stippellijnen). 
Het drietal mezen neemt in de loop der jaren gaandeweg significant af. De Grote Bonte Specht nam toe na 
1980, maar na 2000 lijkt er een kentering op te treden. De rode onderbroken lijn volgt de vijfjarige gemiddel-
den van die soort. 
 
Meer spechten en minder mezen 
De resultaten staan in Figuur 2. De jaarlijkse variatie is groot, wat niet vreemd is. De route wordt 
maar op één dag in december afgelegd. Als het weer dan toevallig tegenzit (guur, veel wind, mistig) 
dan scoor je veel minder vogels dan op een stralende winterdag met zacht weer. Soms kom je een 
wintergroep mezen en Goudhanen tegen, een ander jaar mis je dat. Maar, omdat de tellingen con-
sequent en steeds op dezelfde wijze zijn herhaald, worden veranderingen allengs toch zichtbaar.  
 
Op de Brabantse Wal blijken niet alleen de Matkop, maar ook Kuifmees en Zwarte Mees significant 
af te nemen in de voorbije 45 jaar. De Zwarte Mees werd in 1980 het minst genoteerd (1,6 vogels 
per uur) en de Kuifmees het meest (5,8 per vogels uur, landelijk gezien behoorlijk veel). Dat weer-
spiegelt hun voorkeuren: de Kuifmees valt op dennen, de Zwarte Mees op sparren. En voor Fijnspar 
en Douglasspar is de bodem van de Brabantse Wal vaak te schraal; er groeien vooral dennen langs 
de routes. De waarneemfrequentie van de Matkop (2,9 vogels per uur) lag in 1980 tussen de andere 
mezen. Hoge scores waren zes Matkoppen op route Hoogerheide in 1995 en zelfs acht vogels op 
route Kleine Meer) in 1996. Volgens de regressielijn verdween de Matkop in 2017 uit deze routes. De 
laatste Matkop werd op route Calfven in 2002 gezien, in 2011 op route Hoogerheide en in 2018 op 
route Kleine Meer.  
 
Als de trend van de Zwarte Mees doorzet, dan valt het doek voor die soort ook snel. Hoge aantallen 
werden gezien op route Hoogerheide (vijf) in 1991 en op route Kleien Meer (zes) in 1994. Misschien 
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is het hoopgevend dat ik er in 2025 er drie tegenkwam bij het enige punt met Douglassparren. Voor 
de Kuifmees ligt een “verdwijnpunt” rond 2046 in het verschiet als de negatieve trend zou doorzet-
ten. Hoge aantallen waren 11 vogels op route Hoogerheide in 1998 en 15 vogels op route Kleine 
Meer in 2001 en 2007. 
 
De Grote Bonte Specht nam sinds 1980 gaandeweg toe, maar hij lijkt rond 2000 een maximum te 
bereiken dat viermaal hoger ligt. De laatste twaalf jaren is er sprake van een significante afname. 
Die afname treedt minder op in de landelijke reeks. Over de volledige periode steeg het aantal 
Grote Bonte Spechten van 1,8 per uur in 1980 tot 4,3 per uur in 2025. Dat is iets meer dan een ver-
dubbeling (137% toename) en veel minder dan de vijfvoudige landelijk stijging. 
 

Figuur 3. Dichtheden van Matkop, Kuifmees en Zwarte Mees in percelen met Grove dennen en Corsicaanse 
dennen van verschillende leeftijden in de Stoppelbergen in 1990. De Matkop bewoonde liefst dennen van 7-
15 jaar, hun struikfase. Kuifmees en Zwarte Mees kwamen daar niet voor, die hadden oudere opstanden 
nodig.  
 
Bespreking  
Er zijn heel wat hypothesen over de afname van de Matkop in Noordwest-Europa (zie ook Bult 
2015). Het is een boreale (koude-minnende) soort en door klimaatopwarming verschuift zijn 
verspreiding noordwaarts. Bovendien worden onze bossen in twee opzichten steeds minder 
geschikt: zowel door veroudering als door verdroging. Op de Brabantse Wal bewoonde de Matkop 
vooral Grove dennen, net als Kuif- en Zwarte Mees. Die plantages werden beheerd volgens het 
kaalkapsysteem met rotaties van 50-70 jaar. Daarna worden alle dennen gekapt, waarna op de 
kapvlakte (kaalslag) nieuwe dennetjes werden geplant of spontaan ontkiemden. Na 1970 waren 
Grove dennen niet meer nodig voor de mijnbouw en werd het kaalkapsysteem grotendeels verlaten. 
Kleinschalige groepenkap werd de mode bij bosbeheerders en daarmee verdwenen grote percelen 
jonge dennen in rap tempo. En daar leefden Matkoppen het liefst. Zo waren Matkoppen in de 
Stoppelbergen het meest talrijk in dennenakkers die 6-15 jaar oud waren: de “struikfase”. Ze 
werden minder talrijk naarmate de dennen ouder werden (Figuur 3).  
 
In de oudere opstanden worden legsels nu vaker gevonden en gepredeerd door Grote Bonte Spech-
ten die in dood hout naar insecten zoeken. Volgens de nieuwsbrief zou habitat in Nederland niet 
veranderd zijn, maar dat ligt dus anders op de Brabantse Wal. Daar is het areaal jonge dennen 
sinds de start van de PTT-routes in 1980 flink afgenomen. Een bijkomende beperking is dat de Mat-
kop erg honkvast is. Daardoor zal nieuw habitat of een opengevallen territorium niet snel heront-
dekt worden. Zwarte Mezen zijn veel mobieler en kennen geregeld grote invasies uit Noordoost-
Europa. Die kunnen de lokale populaties weer versterken. Ook de Kuifmees is mobieler dan de Mat- 

https://vwgboz.nl/wp-content/uploads/2026/01/Sovondag-2015-Bult-Matkop-Glanskop-2-dias-per-pagina.pdf
https://vwgboz.nl/wp-content/uploads/2026/01/Sovondag-2015-Bult-Matkop-Glanskop-2-dias-per-pagina.pdf
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Punt 18 ligt aan de rand 
van het Kleine Meer dat 
in 2025 grondig door 
Natuurmonumenten is 
aangepakt. Dit jaar 
goed voor drie soorten 
met zes individuen in 
vijf minuten. Vorig jaar 
toen er wat vegetatie 
op de droge vlakte 
groeide, waren het 7 
soorten met 18 exem-
plaren. Graspieper en 
Spreeuw hadden er nu 
nog niets te zoeken.  
 
 
 
 
kop: na de broedtijd kwam ik uitzwermende jongen tegen in open polders, op grote afstand van het 
dichtstbijzijnde  naaldbos. 
 
Voor Kuif- en Zwarte Mees is de toenemende leeftijd van de dennen gunstig, dus dat zal niet de 
hoofdoorzaak zijn waarom ze het lastig hebben. In de broedtijd eten deze mezen vooral insecten en 
andere geleedpotigen, in de winter ook zaden. Maar, we hebben geen enkel idee of het voedselaan-
bod voor dit drietal mezen een beperkende factor is geworden. Wel is zeker dat ik op de Brabantse 
Wal in de loop der jaren steeds minder grote koepelnesten van Rode bosmieren tegenkom bij 
broedvogelonderzoek (zie ook in Bult 2025). Maar, hoe het zit met de stand van andere geleedpoti-
gen in onze bossen is helaas onbekend.  
 
Wel staat vast dat legsels van Koolmees (en Sperwer) door stikstofdepositie kampen met calcium-
tekorten in dennenbossen op mineraalarme zandgronden. Door de verzuring spoelt het weinige 
calcium en magnesium snel uit en krijgen vrouwtjes minder kalk binnen waardoor ze dunnere 
eischalen aanmaken. Daardoor drogen hun eieren uit, breken ze of komen de jongen mismaakt ter 
wereld en sterven (Van den Burg 2016; Van den Burg en Vogels, 2017). Of kalktekorten ook bij 
andere mezen optreden weten we niet, waarschijnlijk lijkt het me wel. Zeker is wel dat bijna nergens 
in Nederland de stikstofdepositie zo hoog als in de dennenbossen op de Brabantse Wal.  
Wat ook de oorzaken voor de afnames mogen zijn, al met al wordt het steeds bijzonderder om een 
Kuifmees of Zwarte Mees tegen te komen op de Brabantse Wal in de winter.  
 
Dankwoord 
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